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2023 оны 04 дүгээр сарын 06                                                                                                                                                                                         Эмээл толгой 
 

№ Хийх ажил Хугацаа Хариуцах эзэн Хүрэх үр дүн 

1 2 3 4 5 

1.  Албан хаагчдын гэр бүлийн дэлгэрэнгүй судалгааг болон 
хүүхдийн насны онцлог хүсэл сонирхлын судалгааг гаргаж, 
эцэг эхийн зөвлөлөөс зохион байгуулах үйл ажиллагаанд 
ашиглах  

4 сард Эцэг эхийн 
зөвлөл 

Дэлгэрэнгүй судалгаатай болж, үйл 
ажиллагаандаа ашиглах боломж бүрдэнэ 

2.  Toxic parents номыг захиалан уншуулж эцэг эхчүүдийн дунд 
номын талаар хэлэлцүүлэг зохион байгуулна.  

2-р улиралд Эцэг эхийн 
зөвлөл 

Эцэг эх нь хүүхдийнхээ дотор сэтгэл 

хөдлөл, сэтгэцийн ургамлын үрийг 

суулгаж, тэр нь хүүхдийг өсөж томрохтой 

зэрэгцэн ургаж цэцэглэдэг. Зарим гэр 

бүлийн хувьд энэ үр хайр, хүндлэл, бие 

даасан байдлынх байдаг бол харин 

заримд нь айдас, албадлага, гэмших 

сэтгэлийн үр байдаг энэ талаар 

хэлэлцүүлэг хийж эцэг эхчүүдийн 

хүүхэдтэйгээ харилцах харилцаандаа 

дүгнэлт хийнэ. 

3.  Эцэг эхийн сурган хүмүүжүүлэх боловсролыг дээшлэх 
зорилгоор эрүүл мэндийн боловсрол, хүүхдийн оюун 
ухааныг хөгжүүлэх, ёс суртахуун зан төлөвшлийн 
боловсрол гэсэн гурван удаагийн сургалт ярилцлага хийнэ. 

2-р улиралд Эцэг эхийн 
зөвлөл 

Эцэг эхчүүдийн хүүхдэдээ гаргах чанартай 
цаг ихсэнэ.  

4.  Хүүхэдтэйгээ хамт уншъя ном уншлагын цахим уралдааныг 
зохион байгуулна.  

3-р улиралд Эцэг эхийн 
зөвлөл 

 

5.  Засаг даргын Тамгын газрын албан хаагчдийн хүүхдийн 
насны онцлог, хүсэл сонирхол тулгуурлан тохирсон спорт 
соёл урлагиин уралдаан тэмцээнийг удирдамж гарган 
зохион байгуулах  

улиралд 1 
удаа 

Эцэг эхийн 
зөвлөл 

Хүүхдийг  нийгэмшүүлэх, өөрийгөө нээх, 
хөгжүүлэх боломж бүрдэнэ   

6.  Монгол зан заншил, танин мэдэхүйн уламжлалт тоглоом 
наадгайг зааж сургах 

Улирал бүр Эцэг эхийн 
зөвлөл 

Монгол уламжлалт зан заншилаа өвлөнө 



2 
 

7.  “Хүүхдийн эрхийг хамгаалах” өдрийг тохиолдуулан “Бидний 
хүүхэд нас ба аав ээжийн хүүхэд нас” гар зургийн 
уралдааныг зохион байгуулах /насны ангиллаар/ 

5 сарын 20-30 Эцэг эхийн 
зөвлөл 

Насны ангиллаар 1-2 дугаар байрыг 
эзлүүлж, шагнаж урамшуулсан байна  

8.  “Хүүхдийн эрхийг хамгаалах” өдрөөр хүүхдүүдэд хүндэтгэл 
үзүүлж, гарын бэлэг гардуулах  

6/01 ЗДТГ Хүүхдийг сэтгэл ханамж өндөр байна  

9.  Сумын Цагдаагийн тасагтай хамтран “Цахим гэмт хэргээс 
урьдчилах сэргийлэх”, “Гар утасны ухаалаг хэрэглээ” 
сургалтыг зохион байгуулах  

4-р улиралд Эцэг эхийн 
зөвлөл, 
Цагдаагийн тасаг 

Цахим гэмт хэргээс өөрийгөө болон найз 
нөхөдөө урьдчилан сэргийлэх мэдлэгийн 
эзэмшинэ.  

10.  Өглөөний цай яагаад хэрэгтэй вэ  сургалтыг зохион 
байгуулах  

9 сард  Эцэг эхийн 
зөвлөл 

Зөв зохистой хооллох дадалыг эзэмшинэ .  

11.  Дунд ахлах ангийн сурагчдын дунд 3*3 сагсны тэмцээн 
зохион байгуулах. 

10 сард Эцэг эхийн 
зөвлөл 

Насны ангиллаар 1-2 дугаар байрыг 
эзлүүлж, шагнаж урамшуулсан байна 

12.  Албан хаагчид хүүхүүдийн дунд “Аав ээж би” хөгжөөнт 
тэмцээнийг зохион байгуулах  

11 сард Эцэг эхийн 
зөвлөл 

Эцэг эх, хүүхдийн амьд харилцаа, халуун 
дулаан уур амьсгал бүрдэнэ 

13.  Бусад байгууллагын эцэг эхийн зөвлөлтэй хамтран 
ажиллах  

Тухай бүр  Эцэг эхийн 
зөвлөл 

Бусад байгууллагуудын эцэг эхийн 
зөвлөлийн ажлын уялдаа холбоо 
сайжирна.  

 
 
 
 
 

ТӨЛӨВЛӨГӨӨ БОЛОВСРУУЛСАН 
 

ЭЦЭГ ЭХИЙН ЗӨВЛӨЛИЙН ДАРГА                  Д.АЗЖАРГАЛ 


